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Bestyrelsesmøde Dansk Vægtløftning 
 
Dato: 19. Maj 2026 
Tid: 19.30 
 

 
Deltagere: René, Stefan, Louisa, Mads, Thor, Tina, Karina 
Gæster: Thomas og Malou 
 
Afbud: Ingen 

 
Fokus for mødet: status og evaluering af strategi og drift – opfølgning regnskab. 

 
 
Referat 
Velkommen og opfølgning 
Eventuelle tilføjelser eller ændringer? 
Ingen 

Opfølgning på sidste møde 

Ingen opfølgninger fra sidste møde 
Orienteringspunkt: Status på strategispor fra udviklingskonsulenterne 
Spor 1 (Kompetenceforbund) er rigtig godt i gang - der er bevægelser på alle 3 procesmål 
Vi aftaler sparring på procesmål 3 (Thor, Tina, Thomas og Malou) 
Spor 2 (sund styrke) Der er taget hul på alle 3 procesmål - især procesmål 1 er godt kørende og foran ift planen (samarbejde med Randers)  
Rene sætter Thomas i kontakt med Stærk Alderdom ift procesmål 2 
Spor 3 (Frivillighed) Rigtig godt gang i alle 4 procesmål. Mål 1 og 2 er foran planen. Mål 4 er færdig og afventer kun afholdelse i uge 42 
Spor 4 (Talent og elite) Særligt fokus på opkvalificering af landstrænere ifm atletplaner/samtaler. Det er ok at træde lidt tilbage og gentænke.  
Drøftelse: Målene giver mening og passer til vores medlemsudvikling. 
Konklusion: Vi er på rette vej og tiden/ressourcerne stemmer overens med de opgaver der er og Thomas og Malou selv opfinder 
undervejs. 
 
 
Split dommerbestemmelser fra Stævnebestemmelser 
Drøftelse: Hovedpointer 
Beslutning: Stævnebestemmelser splittes fra dommerbestemmelserne og det gøres tydeligt med referencer til dommerbestemmelserne 
relevante steder i stævnebestemmelserne. 
Ved annoncering skal det tydeligt fremgå hvad der er opdateret i de respektive bestemmelser. 



 

2 
 

Ansvar:  
Deadline: 13/6 
Rettelse til stævnebestemmelser 
Orientering:  
Drøftelse: 
Aftale: Karina indkalder til endeligt møde i start juni for sikring af afstemt løsning. 
Konklusion: Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning uden yderligere bemærkninger. 
 
Orientering om Unitii  
Orientering:  
Drøftelse:  
Konklusion: DM hold bliver ikke prøve-stævne for brugen af Unitii.  
 
PowerCoach 
Orientering:  
Drøftelse: 
Konklusion: Vi søger igen Initiativpuljen med den rette markedsanalyse (Sats, forbund mm) 
 
Weightlifting Battle 
Orientering:  
Drøftelse: 
Konklusion: Utilfredsheden er håndteret gennem god dialog. 
B-dommerkursus i fbm. stævne  
Orientering:  
Drøftelse:  
Konklusion: Nyt koncept som supplement til uddannelse af dommere afprøves i pinsen i Aarhus ifm et stævne. Der laves en evaluering efter 
stævnet v/Stefan 
 
Eventuelt: 
Ingen bemærkninger ift god organisationsledelse 
 
Styrkeløft har delt det - det er bestyrelsens opfattelse at det er sendt ud i vores klubber. 

 


