Navn : DM Senior 2026
Lokalitet : @sterbro Stadion
Dato : 2026-03-21

By : @sterbro, Kgbenhavn
Arranggr : IK 99 Vaegtlgftning

Startliste
| Lodt. Efternavn Fornavn Hold | Fodt | Veegtklasse | Start Total |

Session 1 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 07:00  Starttid: 2026-03-21 09:00
F 48/53/58

1 23 Bjernstrup Ida Marie Alholm IF 06.07.2011 SRK 48 100

2 7 Saugmann Schmidt Alberte AK Viking 10.02.2010 SRK53 115

3 51 Andersen Hadia Soria BVK 01.02.1985 SRK53 105

4 62 Brogaard Diana Sportshgjskolen 19.05.1995 SRK53 150

5 2 Rasborg Matilde Alholm IF 07.10.2004 | SRK58 140

6 28 Pourzal Susan AAK 19.11.2000 SRK 58 125

7 46 Eydnudéttir Justinussen Herborg AK Atlas 07.06.2005 SRK 58 120

8 54 Bjernvik Maya BVK 18.02.2003 SRK 58 125

9 73 Burmglle Line Holstebro Styrkesport | 15.08.1999 SRK 58 148

10 89 Olsen Sine Ho Shun AAK 29.01.1997 SRK 58 131

1 93 Simon Blanka Eva AAK 22.05.1997 SRK 58 125

12 96 N. von Linstow Simone 1K99 04.02.1994 SRK 58 130

13 114 Dohn Etna Sportshgjskolen 26.06.2001 SRK 58 150
Session 2 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 09:00  Starttid: 2026-03-21 11:00
M 65/71/79

1 85 Vinther Nielsen Thomas AAK 02.06.2005 SR M 65 200

2 4 Jensen Luka Alfa Omega 05.08.2005 SRMT71 200

3 57 Saad Karim Mohammad Ali AAK 19.09.2002 SRMT71 180

4 83 Jespersen Jesper AK Jyden 18.11.1987 SRMT71 170

5 14 Kring Tim Alfa Omega 16.09.1990 SRM79 270

6 29 Byllemos Oliver Butchers 30.06.2003 SRM79 225

7 102 Nicolas Awwad Kolaly Jorge BVK 05.03.2008 SRM79 187

8 106 [(Wang Gustav Sportshgjskolen 16.07.2002 SRM79 260
Session 3 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 10:40  Starttid: 2026-03-21 12:40
F 63

1 16 Fridriksdottir Thorkatla Yr AAK 11.11.2004 SRK 63 145

2 31 Caroline Mgrck Ida BVK 30.11.2006 SRK63 160

3 38 Rennebaek Helena IK99 29.09.1996 SRK 63 180

4 79 Wibling Siff AK Viking 14.04.2003 SRK63 152

5 95 Eliasson Trisha BVK 18.10.2001 SRK 63 137

6 103 Ravnholt Gram Signe Sportshgjskolen 11.02.2001 SRK63 150

7 109 Lyborg Mie Alfa Omega 18.09.1992 SRK 63 130
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Session 4 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 11:50  Starttid: 2026-03-21 13:50
M 88
1 21 Pedersen Arne Skou AAK 16.05.1997 SR M 88 210
2 24 Szabo Gergely AK Atlas 07.10.1995 SRM 88 225
3 34 Strgier Thomas IK99 17.06.1996 SR M 88 265
4 36 Jensen Simon IK99 20.10.1997 SRM 88 210
5 37 Bang Marcus Sportshgjskolen 23.12.2000 SRM 88 260
6 42 Madsen William Hichmann 1K99 15.10.2007 SRM 88 225
7 44 Vind Allsg Christoffer BVK 04.05.1993 SR M 88 200
8 50 Faurholt Valdemar BVK 08.05.2003 SRM 88 200
9 53 Traber Marcus Esbern Snare 14.08.2001 SR M 88 260
10 77 Kragelund Jonas Koch AAK 24.03.1993 SRM 88 200
1 78 Johannesen Ignacio 1K99 31.05.1994 SR M 88 235
12 97 Becktor Jonathan IK99 04.07.1992 SRM 88 235
13 98 Mogensen Alexander Kjeergaard AK Atlas 24.11.1992 SR M 88 200
14 101 Strgier Louis BVK 05.07.1994 SRM 88 260
Session 5 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 14:00  Starttid: 2026-03-21 16:00
F 77
1 10 Gravsen Freja Duelund Alfa Omega 29.04.1998 SRK 77 160
2 17 Bjerg Frederikke AK Atlas 10.09.1998 [ SRK77 153
3 58 Sgrensen Simone BVK 01.09.1999 SRK 77 145
4 67 Gernsge Caroline BVK 06.05.1999 | SRK77 193
5 68 Vest Tolstrup Laura AAK 12.09.1997 SRK 77 205
6 70 Nielsen Karla AAK 30.01.2005 SRK77 180
7 80 Stenbakken Freja AK Jyden 05.03.2007 SRK77 165
8 91 Rinfeldt Caroline IK99 05.05.1996 SRK77 170
Session 6 Indvejningstidspunkt: 2026-03-21 15:20  Starttid: 2026-03-21 17:20
M94
1 8 Koczubal Jonas Holstebro Styrkesport | 10.10.2000 SR M 94 220
2 11 Clemmensen Benjamin BVK 05.12.1999 SR M 94 215
3 12 Diakovasilis Andreas Panayotis AAK 02.02.2000 SR M 94 270
4 20 Christian Lund Jensen Thomas AAK 11.07.2000 SRM 9% 225
5 33 Alam Omed 1IK99 20.05.1999 SR M 94 250
6 40 Achara Eldon Alfa Omega 10.10.1994 SRM94 220
7 55 Agersg Sebastian BVK 16.07.1997 SRM 94 255
8 56 Gottsche Emil Alfa Omega 30.08.2009 SR M 94 230
9 64 Schwerin Johannes Bjgrn 1K99 14.09.2005 SR M 94 270
10 65 Jargensen Gustav BVK 05.09.1997 SRM94 260
1" 74 Johansen Mikkel Marryat BVK 10.07.2005 SRM 9% 215
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Session 7 Indvejningstidspunkt: 2026-03-22 07:30  Starttid: 2026-03-22 09:30
F 69 B

1 1 Stenbakken Michelle Sportshgjskolen 25.05.2002 SRK69 142

2 25 Porvaldsdéttir Andrea Run Spartan Mentality 30.01.2001 SRK 69 160

3 32 Duga Jensen Katrine Heden Funktionel 23.04.1999 SRK 69 155

4 35 Lodah Ida Alholm IF 17.02.2005 SRK 69 140

5 41 Bay-Valdan Sigga AK Atlas 09.03.2001 SRK69 153

6 43 Birch Pernille AK Thor 19.06.1993 SRK 69 153

7 47 Gudnadottir Arey Rakel Sportshgjskolen 13.02.2002 SRK 69 160

8 66 Ladefoged Pedersen Pernille Aarhus Crossfit 11.02.1994 SRK 69 140

9 88 Larsen Jessie Sarah Alholm IF 21.10.1998 | SRK69 140

10 107 Meulengracht Victoria Butchers 25.07.1999 SRK 69 145

1 110 El-hadad Jensen Emma Butchers 28.08.2002 SRK69 160
Session 8 Indvejningstidspunkt: 2026-03-22 09:00  Starttid: 2026-03-22 11:00
F69 A

1 3 Lykke Emily AK Viking 06.09.2007 SRK 69 170

2 9 Pedersen Mette Fasmila IK99 03.12.1993 SRK 69 170

3 27 Kissow Julie Alfa Omega 09.09.1994 SRK 69 170

4 39 Wodzka Emilia BVK 05.07.1994 SRK 69 165

5 60 Muratov Leyla Alholm IF 04.06.2008 | SRK69 165

6 81 Reymhein Petersen Maibrit AK Atlas 26.11.1996 SRK 69 165

7 87 Gude Line Ravn AAK 19.02.1998 SRK69 190

8 99 Raahauge Sabrina IK99 18.01.1991 SRK 69 178
Session 9 Indvejningstidspunkt: 2026-03-22 10:30  Starttid: 2026-03-22 12:30
M 110 B

1 18 Skytte Thomasen Mads Kono 01.09.1993 [ SRM 110 230

2 26 Frederiksen Kristian Sportshgjskolen 18.12.1992 | SRM 110 250

3 48 Fonseca Ryom Gauguin Patrick Kono 24.05.2000 | SRM 110 250

4 52 Torp Sylvester Alfa Omega 05.09.2001 | SRM 110 235

5 59 Beiter Gustav Bendix IK99 28.01.2003 [ SRM 110 235

6 76 Hansen Jacob Sportshgjskolen 05.07.1995 [ SRM 110 200

7 82 Kornum Carl BVK 04.02.2003 | SRM 110 220

8 104 Giessing Nielsen Andreas AAK 18.07.2001 | SRM110 220

© 108 Thimes Kristiansen Mick Sportshgjskolen 10.07.1990 | SRM 110 240

10 113 |Svane Elias Nerby Sportshgjskolen 02.03.1997 | SRM 110 245

1 115 Pedersen Eigil Norton Qrsted AK Gotha 25.09.2001 [ SRM 110 225
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Session 10 Indvejningstidspunkt: 2026-03-22 12:10  Starttid: 2026-03-22 14:10
M 110 A/+110
1 19 Diakovasilis Jacob Alexander Panayotis AAK 30.10.1996 [ SRM 110 295
2 49 Andersen Marcus 1K99 12.10.2004 | SRM110 295
3 63 Murmann Voldby Martin BVK 04.05.2001 [ SRM 110 260
4 84 Herskind Jon AAK 12.10.1993 | SRM 110 280
5 86 Buasai Mikkelsen Natthawut BVK 30.05.2000 [ SRM 110 285
6 112 Egholm Jeppe Sportshgjskolen 02.08.2003 [ SRM 110 255
7 5 Palmer Christensen Tobias Alholm IF 15.11.1999 | SRM>110 230
8 30 Jensen Jakobsen Nicklas Alholm IF 13.05.2001 | SRM>110 220
9 45 Sederberg Asger BVK 06.09.1998 | SRM>110 260
10 72 Batur Bora Alholm IF 14.08.1999 | SRM>110 270
1 92 Rindom Anders Laursen AAK 06.01.1997 | SRM>110 250
12 100 Christensen Daniel Heden Funktionel 04.04.1990 | SRM>110 267
Session 11 Indvejningstidspunkt: 2026-03-22 14:10  Starttid: 2026-03-22 16:10
F 86/+86
1 6 Vejsgaard Jensen Anne Sofie Hobro 16.07.1998 SRK 86 218
2 15 Jorsal Anne 1IK99 05.07.1994 SRK 86 140
3 22 Jargensen Gry Hasselbalch Sportshgjskolen 23.02.2005 SRK 86 157
4 69 Tind Petersen Astrid IK99 19.01.1995 SRK 86 195
5 75 Rossing Sgrine BVK 14.02.1997 SRK 86 140
6 94 Bggedal Vibe AK Atlas 26.01.2005 SRK 86 172
7 105 Jargensen Johanne Alholm IF 17.06.1997 SRK 86 165
8 13 Boldt Nanna Nibe Sportshgjskolen 21.03.1999 [ SRK>86 180
9 61 Bjarnskov Reifenstein Olesen Mathilde Heden Funktionel 15.06.2002 | SRK>86 135
10 7 Simonsen Louisa AK Jyden 06.12.1981 SRK>86 170
1" 90 Pedersen Aurelia AK Atlas 30.01.2004 | SRK>86 210
12 111 Rusbjerg Anna AK Atlas 02.09.1999 | SRK>86 160
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