
VM junior Krav:   VM Ungdom Krav: 

 

  
   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EM – U23 Krav:   EM – junior  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

60 228 48 135 

65 243 53 149 

71 258 58 159 

79 274 63 167 

88 289 69 176 

94 300 77 185 

110 316 86 193 

110+ 326 86+ 201 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

56 192 44 121 

60 204 48 130 

65 217 53 141 

71 231 58 150 

79 247 63 158 

88 261 69 166 

94 269 77 174 

94+ 280 77+ 182 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

60 218 48 134 

65 232 53 145 

71 246 58 154 

79 263 63 163 

88 279 69 172 

94 288 77 181 

110 306 86 189 

110+ 317 86+ 198 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

60 209 48 129 

65 224 53 139 

71 239 58 148 

79 255 63 156 

88 270 69 165 

94 279 77 174 

110 297 86 181 

110+ 308 86+ 190 



EM – Ungdom (U17) Krav:  EM – Ungdom (U15) krav: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nordisk junior:   Nordisk ungdom: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

56 171 44 111 

60 181 48 119 

65 192 53 128 

71 204 58 136 

79 217 63 144 

88 230 69 152 

94 239 77 160 

94+ 247 77+ 165 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

56 151 44 98 

60 161 48 106 

65 170 53 114 

71 181 58 122 

79 192 63 128 

88 204 69 135 

94 210 77 143 

94+ 218 77+ 151 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

60 168 48 111 

65 178 53 121 

71 189 58 131 

79 202 63 139 

88 214 69 147 

94 221 77 155 

110 235 86 162 

+110 243 +86 168 

Mænd Kvinder 

 
Krav  Krav 

56 145 44 90 

60 154 48 97 

65 163 53 105 

71 172 58 113 

79 184 63 120 

88 194 69 126 

94 201 77 132 

94+ 210 77+ 138 


